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I. Wstep, postanowienia ogolne

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zostala opracowane zgodnie z wytycznymi
zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz.U. Nr 109, poz.719).

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest specjalnie opracowanym na potrzeby
konkretnego obiektu dokumentem, w ktorym osoba odpowiedzialna zobowigzana jest szczegétowo
okresli¢ zasady ochrony przeciwpozarowej. Zasady te dotycza przede wszystkim stosowania
technicznych $rodkow zabezpieczen, prawidtowego rozmieszczenia instalacji oraz stosowania

niezb¢dnych urzadzen przeciwpozarowych.

Zgodnie z art4.1. ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991r. wiasciciel
budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochron¢ przeciwpozarows, jest
obowigzany:
1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,
2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
1 gasnice,
3) zapewni¢ konserwacje¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,
4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,
5) przygotowac¢ budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
6) zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,
7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia.



Zgodnie z art.1a w/w ustawy odpowiedzialno$¢ za realizacj¢ obowigzkow z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, stosownie do obowigzkéw i1 zadan powierzonych w odniesieniu do budynku,
obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje - w catosci lub w czgsci - ich zarzadca lub uzytkownik,
na podstawie zawarte] umowy cywilnoprawnej ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie.
W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$¢ za realizacje obowiazkéw z
zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wiladajacym budynkiem, obiektem
budowlanym lub terenem.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego okresla:
* warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzenia procesu technologicznego, magazynowania i warunkéw technicznych obiektu,
W tym zagrozenia wybuchem,

* sposOb wyposazenia w urzadzenia przeciwpozarowe 1 gasnice, a takze sposob sposob

poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym,

*  sposob postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

* sposdb zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo,

* warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi i praktyczny sposob ich sprawdzania,

* sposoOb zapoznania pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi i trescig tejze instrukcji,

* zadania i obowigzki uzytkownikéw obiektu w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j,

* plany ewakuacyjne.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest przeznaczona dla wszystkich oséb zatrudnionych w
Zespole Szkot nr 1 oraz Hali Sportowej przy ul. Powstancow 6 w Zorach, ktérych obowigzkiem jest
zapewnienie bezpieczenstwa i ewakuacji innym osobom przebywajacym w obiekcie.

W/w osoby powinny sg zobowigzane do zapoznania si¢ z trescig niniejszej instrukcji, a takze do
przestrzegania jej postanowien, co potwierdzaja wlasnorecznym podpisem. Stosowane
oswiadczenie stanowi zalacznik do IBP.

Instrukcja jest wewnetrznym dokumentem obiektu, ktory powinien by¢é wprowadzony do
obowigzkowego stosowania.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego poddawana jest okresowej aktualizacji co najmniej
raz na 2 lata, takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,
ktére wptynelo na zmiang warunkdw ochrony przeciwpozarowe;.

Niniejsza instrukcja nie narusza og6lnie obowigzujacych przepisow 1 norm.



I1. Podstawa prawna

Przy opracowaniu instrukcji bezpieczenstwa pozarowego zostaly wykorzystane wytyczne zawarte

w nastepujacych przepisach prawnych:

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej(Dz.U. Nr 147, poz.1229
Z poz.zm.),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U. Nr 109, poz.719),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakie powinny spelnia¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz.690
Z poz.zm.),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz.U. Nr 124,
p0z.1030),

PN-ISO 7010:2012E Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.
Znaki bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy i w obszarach uzytecznosci publiczne;,
PN-92/N-01 256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa,

PN-92/N-01 256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja,

Informacje uzyskane od zarzadcy budynku.



II1. Podstawowe definicje

Budynek uzytecznoS$ci publicznej - rozumie si¢ przez to budynek przeznaczony dla administracji
publicznej, wymiaru sprawiedliwos$ci, kultury, kultu religijnego, o$wiaty, szkolnictwa wyzszego,
nauki, opieki zdrowotnej, opieki spotecznej i socjalnej, obstugi bankowej, handlu, gastronomii,
ustug, turystyki, sportu, obslugi pasazeréw w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym lub
wodnym, poczty lub telekomunikacji oraz inny ogoélnodostgpny budynek przeznaczony do
wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznos$ci publicznej uznaje si¢ takze budynek
biurowy 1 socjalny.

Kondygnacja — rozumie si¢ przez to pozioma, nadziemng lub podziemng cz¢$¢ budynku, zawartg
miedzy podloga na stropie lub warstwg wyréwnawcza na gruncie a gorng powierzchnig podtogi
badz warstwy oslaniajacej izolacj¢ cieplng stropu znajdujacego si¢ nad tg czeScia, przy czym za
kondygnacje uwaza si¢ takze poddasze z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi oraz
pozioma cze¢s¢ budynku stanowigcg przestrzeh na urzadzenia techniczne, majaca wysokosé
w $wietle wigksza niz 1,9 m, przy czym za kondygnacj¢ nie uznaje si¢ nadbudoéwek ponad dachem,
takich jak maszynownia dzwigu, centrala wentylacyjna, klimatyzacyjna, lub kotlownia gazowa.
Klasa odpornosci pozarowej budynku - symbol, ktéremu przyporzadkowano wymagania
dotyczace wlasciwosci materialow i1 elementow budynku. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
istnieje pie¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw, podanych w kolejnosci od najwyzszej do

najnizszej i oznaczonych literami: A, B, C, D, E.

Strefa pozarowa - rozumie si¢ przez to budynek albo jego cze$¢ oddzielong od innych budynkow
lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego badz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odleglosci od innych budynkéw. Czescia
budynku, o ktorym mowa wyzej, jest takze jego kondygnacja, jezeli klatki schodowe w tym
budynku sga wydzielone drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej E 1 30, wyposazone;j

w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub stuzgce do usuwania dymu.

Pomieszczenie zagrozone wybuchem - pomieszczenie, w ktdrym moze wytworzy¢ si¢ mieszanina
wybuchowa, powstata z wydzielajacej si¢ takiej ilosci palnych gazéw, par, mgiet lub pylow, ktorej
wybuch mégltby spowodowac przyrost cisnienia w tym pomieszczeniu przekraczajacy 5 kPa.

Kategorii zagrozenia ludzi -. budynki oraz czg¢sci budynkow, stanowigce odrgbne strefy pozarowe,
okreslane jako ZL, zalicza si¢ do jednej lub do wigcej niz jedna sposrod nastepujacych kategorii

zagrozenia ludzi:



1) ZL 1 - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb
niebedacych ich stalymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi

o0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

2) ZL 11 - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie,

takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla osob starszych,
3) ZL 1II - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 11 ZL 1I,
4) ZL IV — mieszkalne,

5) ZL V — zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane jako ZL 11 ZL 11

IV. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i
warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem

Dot. Zespol Szkol nr 1
1. Budynek Zespotu Szkét Ogoélnoksztalcacych zlokalizowany jest w Zorach przy ul.
Powstancéw 6. Szkota jest obiektem wolnostojacym. Obiekt tworza potaczone ze sobg
czesci dydaktyczna oraz sala gimnastyczna z zapleczem. Obiekt posiada 3 kondygnacje
nadziemne 1 kondygnacje podziemna. Budynek zakwalifikowany zostal do kategorii
budynkéw niskich (N), jego wysoko$¢ nie przekracza 12m.

2. Sciany zewnetrzne wykonane zostaly z cegly o grubosci 51cm. Sciany wewnetrzne nosne
wykonano z cegly pelnej o grubosci 40cm. Sciany dzialowe wewnetrzne — cegla petna o
grubosci 40cm. Stropy zelbetowe, dach pokryty zostal papa. W segmencie A i1 C —
konstrukcja dachu drewniana, segment B i D — Zelbetowa.

Liczba uczniow: 664

Liczba nauczycieli: 72

Liczba pracownikéw obstugi: 20

Zajecia w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych odbywaja sie w godzinach od 7.05 do 16.45.
Dojazd pozarowy do obiektu zapewniony jest od ulicy Traugutta oraz Powstancow.

Powierzchnia uzytkowa —4320,8600m?.

o ® N kW

Kondygnacje nadziemne — 3

10. Kondygnacje podziemne — 1



Przewidywana liczba os0b znajdujacych si¢ w poszczegolnych pomieszczeniach okreslona jest
w planach ewakuacyjnych stanowiacych zalaczniki do instrukcji.
Materialy uzyte do wykonczenia wnetrz: zabrania si¢ stosowania do wykonczenia wnetrz

materialow tatwopalnych, ktérych produkty spalania sa bardzo toksyczne lub / i intensywnie

dymigce.

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Lp. |Rodzaj materiatu Temperatura Cieplo spalania [MJ/kg] Stan skupienia
zaptonu [°C]

Drewno 210 22,1 staty

2 | Papier 200 16 staty
Tworzywa 430 36 staty
sztuczne

4  |Skora 450 20 staty
Art. bawehiane 415 21 staty

Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Gestos$¢ obcigzenia ogniowego, to energia cieplna wyrazona w [MJ], ktora moze powstac
przy spaleniu materialow palnych znajdujacych si¢ w obrebie strefy pozarowej, przypadajaca na
jednostke powierzchni tej strefy, wyrazong w [m?]. Przy obliczaniu gesto$ci obcigzenia ogniowego
uwzglednia si¢ materiaty palne sktadowane, wytwarzane, przerabiane lub transportowane w danej
strefie pozarowej. Gesto$¢ obcigzenia ogniowego jest obliczana przy zatozeniu, ze wszystkie
materiaty znajdujace si¢ w danej strefie pozarowej sa rownomiernie rozmieszczone na powierzchni

rzutu poziomego tej strefy.
Gestos¢ obciazenia ogniowego okreslono w oparciu o zalezno$¢:

:ZQi'Gi
_ =l
- F

Qua

gdzie:

n - 1l0$¢ rodzajow materialow palnych wystepujacych w strefie pozarowe;j



Qu - gestos$¢ obcigzenia ogniowego [MJ/m?]

Qi - ciepto spalania poszczego6lnych materialow palnych [MJ/kg]
G; - masa materialu palnego w strefie pozarowej [kg]
F - powierzchnia rzutu poziomego strefy pozarowej [m’]

Gestos¢ obciazenia ogniowego dla budynkow zawierajacych strefy pozarowe zakwalifikowane

do kategorii zagrozenia ludzi ZL nie wyznacza si¢.

Klasa odpornosci pozarowej
Wymagang klase¢ odpornosci pozarowej dla budynku, zaliczonego do jednej z kategorii ZL

okresla tabela:

Budynek ZLI11
Niski (N) ,»C”
Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéow budynku
Od[.JOI'IlOSC-l Glowna | Konstrukcja Stropy Sciana Sciana Pokrycie
pozarowe) konstrukcja dachu zewnetrzna | wewnetrzna dachu
nosna
C R60 R15 REI60 EI30 EIl5 REI15

R - no$no$¢ ogniowa (w minutach), okre$lona zgodnie z Polska Normg dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci
ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

Elementy budynku powinny by¢ zaliczone do nierozprzestrzeniajacych ognia (NRO).

Strefy zagrozone wybuchem

W obiekcie nie wystepuja strefy zagrozone wybuchem.

Strefy pozarowe
Obiekt znajduje si¢ w jednej strefie pozarowej. Pomieszczenia piwniczne

wydzielono pozarowo drzwiami o odpornosci ogniowej E160.



Droga pozarowa

Dojazd pozarowy do obiektu zapewniony jest od ulicy Traugutta oraz Powstancow.

Warunki instalacyjne
Instalacje 1 urzadzenia techniczne znajdujace si¢ w wyposazeniu obiektu, powinny pod
wzgledem Dbezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okres§lonym
w Polskich Normach 1 przepisach szczegdétowych. Przy doborze instalacji 1 urzadzen nalezy
uwzgledni¢ funkcje 1 przeznaczenie obiektu oraz wynikajace z tego zagrozenia. Zgodnie
z postanowieniami art.62 ustawy Prawo budowlane obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich
uzytkowania poddawane przez wlasciciela lub zarzadce okresowej kontroli co najmniej raz w roku,
polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznej sprawnosci:
* elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wplywy atmosferyczne
1 niszczace dziatanie czynnikow wystepujacych podczas uzytkowania obiektu,
* instalacji gazowych oraz przewodow kominowych (dymowych, spalinowych,
wentylacyjnych).
Instalacje uzytkowe w obiekcie:
* wentylacyjna grawitacyjna + mechaniczna,
* elektryczna, z przeciwpozarowym wytacznikiem pradu elektrycznego zlokalizowanym przy
wejsciu gtownym do budynku,
* os$wietlenie ewakuacyjne
* centralnego ogrzewania z sieci miejskiej poprzez wymiennikownig ciepta,
* wodno - kanalizacyjna,
* gazowa z gldbwnym zaworem gazu na zewnatrz obiektu

* odgromowa wykonana zgodnie z PN-86 E 050003/01

* informatyczna i teletechniczna.
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Dot. hala sportowa

1. Budynek hali sportowej wraz z zapleczem techniczno - szatniowym 1 facznikiem wybudowa-
ny zostat przy budynku Zespotu Szkoét nr 1, od ktérego zostal wydzielony pozarowo (odreb-
na strefa pozarowa). Najblizszy budynek na sgsiedniej dziatce znajduje si¢ w odleglosci
4,55m. W zwiagzku z powyzszym wykonano potudniowg $ciang zaplecza w klasie odporno-
sci ogniowej REI60. Inny najblizszy obiekt budowlany znajduje si¢ na sgsiedniej dziatce, po
drugiej stronie drogi w odleglosci powyzej 8,0m.
liczba kondygnacji nadziemnych — 1,
liczba kondygnacji podziemnych — 0,
wysokos¢ budynku — 12m (niski),
powierzchnia zabudowy — 1707,00m?
powierzchnia uzytkowa — 1588,55m?

kubatura — 16673,3m”.

A o

Przewidywana liczba oséb znajdujacych si¢ w poszczegolnych pomieszczeniach okreslona jest

w planach ewakuacyjnych stanowiacych zalaczniki do instrukcji.
Materiaty uzyte do wykonczenia wnetrz: zabrania si¢ stosowania do wykonczenia wnetrz
materialow tatwopalnych, ktérych produkty spalania sa bardzo toksyczne lub / i intensywnie

dymigce.

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

Lp. | Rodzaj materiatu Temperatura Ciepto spalania [MJ/kg] Stan skupienia
zaptonu [°C]

Drewno 210 22,1 staty

2 |Papier 200 16 staty
Tworzywa 430 36 staly
sztuczne

4 Skora 450 20 staly
Art. bawelniane 415 21 staly
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Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Gestos¢ obcigzenia ogniowego, to energia cieplna wyrazona w [MJ], ktéra moze powstac
przy spaleniu materiatow palnych znajdujacych si¢ w obrebie strefy pozarowej, przypadajaca na
jednostke powierzchni tej strefy, wyrazong w [m?]. Przy obliczaniu gesto$ci obcigzenia ogniowego
uwzglednia si¢ materiaty palne sktadowane, wytwarzane, przerabiane lub transportowane w danej
strefie pozarowej. Gesto$¢ obcigzenia ogniowego jest obliczana przy zalozeniu, ze wszystkie
materialy znajdujace si¢ w danej strefie pozarowej sg rownomiernie rozmieszczone na powierzchni

rzutu poziomego tej strefy.

Gesto$¢ obciazenia ogniowego okre§lono w oparciu o zaleznos¢:

:ZQi’Gi
_ =l
- F

Qa

gdzie:

n - ilo$¢ rodzajow materialow palnych wystepujacych w strefie pozarowej
Qq - gestos$¢ obcigzenia ogniowego [MJ/m?]

Qi - ciepto spalania poszczegolnych materiatow palnych [MJ/kg]

G; - masa materialu palnego w strefie pozarowej [kg]

F - powierzchnia rzutu poziomego strefy pozarowej [m?]

Gestos¢ obciazenia ogniowego dla budynkow zawierajacych strefy pozarowe zakwalifikowane

do kategorii zagrozenia ludzi ZL nie wyznacza sie.
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Klasa odpornosci pozarowej
Wymagang klase¢ odpornosci pozarowej dla budynku, zaliczonego do jednej z kategorii ZL

okresla tabela:

Budynek /Z;il}
Niski (N) »D”
Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
Odf,’ ornosel | Giswna Konstrukcja Stropy Sciana Sciana Pokrycie
pozarowe] konstrukcja dachu zewnetrzna | wewnetrzna dachu
nosna
D R30 (-) REI30 EI30 (-) (-)

R - no$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczaca zasad ustalania klas odporno$ci
ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

I - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

Elementy budynku powinny by¢ zaliczone do nierozprzestrzeniajacych ognia (NRO).

Strefy zagrozone wybuchem

W obiekcie nie wystepujg strefy zagrozone wybuchem.

Strefy pozarowe
Budynek hali sportowej wraz z zapleczem techniczno — szatniowym 1 fgcznikiem podzielony jest na
dwie strefy pozarowe:
» [ strefa pozarowa obejmuje halg sportowa szkoty zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi -
ZL1,
» I strefa pozarowa obejmuje zaplecze techniczno- szatniowe 1 tacznik zaliczone do kategorii
zagrozenia ludzi - ZL III.
Hal¢ sportowa od zaplecza techniczno-szatniowego oddzielono przeciwpozarowo $ciang
oddzielenia przeciwpozarowego w klasie odpornosci ogniowej REI60, dach zaplecza w pasie 8,0m
od $ciany hali w klasie odpornosci ogniowej RE30 oraz wszystkie $§wietliki w dachu zaplecza
oddalone od $ciany hali do 5,0m w klasie odpornosci ogniowe E30. Dodatkowo $ciang zaplecza
technicznego w pasie 2,0m od granicy strefy pozarowej wykonano w klasie odporno$ci ogniowe;j

REI60. Wymiennikownia ciepta obudowana jest Scianami w klasie EI 60 lub REI 60 w przypadku
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gdy przegroda jest czg$cig gldéwnej konstrukcji nosnej, a drzwi prowadzace w klasie EI30 otwierane
na zewnatrz, przej$cia instalacji przez $ciany zabezpieczy¢ klapami pozarowymi w klasie
odpornosci pozarowej EIS60. Sciany tacznika sa wykonane na catej dtugosci w klasie odpornosci
ogniowe] REI60, dach tacznika na catej dlugosci w klasie odpornosci ogniowej RE 30 oraz
wszystkie §wietliki w dachu tacznika w klasie odpornosci ogniowej E30. Dodatkowo drzwi migedzy
facznikiem, a istniejgcg szkota sg w klasie odpornosci ogniowej EI60, zndw migdzy lacznikiem a
zapleczem techniczno-szatniowym w klasie odpornosci ogniowej EI30. Sciana zaplecza techniczno-

szatniowego od strony istniejgcej stacji transformatorowej jest w klasie odpornosci ogniowe REI60.

Droga pozarowa

Dojazd pozarowy do obiektu zapewniony jest od ulicy Traugutta oraz Powstancow.

Warunki instalacyjne
Instalacje i urzadzenia techniczne znajdujace si¢ w wyposazeniu obiektu, powinny pod
wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okre§lonym
w Polskich Normach 1 przepisach szczegdotowych. Przy doborze instalacji 1 urzadzen nalezy
uwzgledni¢ funkcje 1 przeznaczenie obiektu oraz wynikajagce z tego zagrozenia. Zgodnie
z postanowieniami art.62 ustawy Prawo budowlane obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich
uzytkowania poddawane przez witasciciela lub zarzadce okresowej kontroli co najmniej raz w roku,
polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznej sprawnosci:
* elementéw budynku, budowli 1 instalacji narazonych na szkodliwe wptywy atmosferyczne
1 niszczace dziatanie czynnikow wystepujacych podczas uzytkowania obiektu,
* instalacji gazowych oraz przewodéw kominowych (dymowych, spalinowych,
wentylacyjnych).
Instalacje uzytkowe w obiekcie:
* elektryczna,
* odgromowa,
* (CO z migjskiej sieci cieptowniczej. W wydzielonym przeciwpozarowo pomieszczeniu w
czesci obejmujacej zaplecze techniczno-szatniowe znajduje si¢ wymiennikownia ciepta,
* wentylacji mechanicznej. Wentylatory znajduja si¢ na dachu zaplecza techniczno-

szatniowego
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V. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym

Prawne zasady dotyczace rozmieszczenia sprzetu gasniczego i punktéw poboru wody

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéow budowlanych i terenéw
reguluje zagadnienia zwigzane z zastosowaniem oraz lokalizacja podrecznego sprzetu
gasniczego.
Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?) zawartego w gasnicach powinna

przypadac, z wyjatkiem przypadkow okreslonych w przepisach szczegodlnych:

1. na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym urzadzeniem

gasniczym:
a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II, ZL ITII lub ZL 'V,
b) produkcyjnej 1 magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m?,
¢) zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem,;

2. na kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej w pkt 1, z wyjatkiem

zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.
Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:
1. w miejscach tatwo dostgpnych 1 widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkow,
b) na klatkach schodowych,
¢) na korytarzach,
d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

2. w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece,
grzejniki);
3.w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli

pozwalaja na to istniejagce warunki.
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Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:

1. odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktdrym moze przebywac czlowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m;

2.do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Obiekty powinny by¢é wyposazone w gasnice przenosne zgodne z wymogami PN-EN,
dotyczacymi gasnic, lub w gasnice przewozne. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do
gaszenia tych grup pozaroéw, ktore moga wystagpi¢ w obiekcie.

Grupy pozaréow wg PN-ISO 8421-1:

pozary cial stalych pochodzenia organicznego,

np.: drewno, papier, wegiel, stoma.

pozary cieczy palnych i substancji stalych topiacych sie ,

np.: benzyna, tluszcze, oleje, zywice,

pozary gazdéw, np.: acetylen, metan, propan, gaz ziemny

pozary metali, np.: aluminium, s6d, potas, lit, magnez.
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Obecnie wyr6znia si¢ nastgpujace typy gasnic:

pozary thuszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych

* X - gasnica lub agregat gasniczy, w ktorym zarowno $rodek gasniczy, jak 1 wyrzutnik
znajduja si¢ w tym samym zbiorniku (gasnica lub agregat znajduja si¢ pod statym ci$nieniu)

* 7z - gasnica lub agregat gasniczy, ktorych konstrukcja przewiduje oddzielny zbiornik (naboj,
fadunek) zawierajacy wyrzutnik,

* X - gadnice $niegowe — Srodkiem gasniczym oraz czynnikiem napedowym jest skroplony

dwutlenek wegla.

Wyposazenie przeciwpozarowe wodne

W budynkach powinny by¢ stosowane nastepujace rodzaje punktéw poboru wody do celow

przeciwpozarowych:

1. hydrant wewngtrzny z wezem polsztywnym, zwany dalej "hydrantem 25";

Hydranty 25 powinny by¢ stosowane w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii

zagrozenia ludzi ZL:

1. na kazdej kondygnacji budynku wysokiego i wysokosciowego, z wyjatkiem kondygnacji
obejmujacej wylacznie stref¢ pozarowa zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL

1V;
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2. na kazdej kondygnacji budynku innego niz tymczasowy, niskiego i sredniowysokiego:

a. w strefie pozarowej o powierzchni przekraczajacej 200 m?, zakwalifikowanej do

kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL 11 lub ZL V,

b. w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I1I:

e powierzchni przekraczajacej 200 m?> w budynku $redniowysokim, przy czym
jezeli jest to strefa pozarowa obejmujaca tylko pierwsza kondygnacje nadziemna,

a nad nig znajduja si¢ wylacznie strefy pozarowe ZL IV, jedynie wtedy, gdy
powierzchnia tej strefy pozarowej przekracza 1.000 m?,
e powierzchni przekraczajacej 1.000 m? w budynku niskim.
Hydranty 25 powinny by¢ umieszczane przy drogach komunikacji ogolnej, a w szczegdlnosci:

1. przy wejsciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacji budynku, przy czym
w budynkach wysokich i wysokosciowych zaleca si¢ lokalizacj¢ zaworow hydrantowych

w przedsionkach przeciwpozarowych, a dopuszcza na klatkach schodowych;

2. w przejsciach i na korytarzach, w tym w holach i na korytarzach poszczegdlnych

kondygnacji budynkow wysokich 1 wysoko$ciowych;
3.przy wejsciach na poddasza;

4.przy wyjsciach na przestrzen otwartg lub przy wyjsciach ewakuacyjnych z pomieszczen.

Urzadzenia przeciwpozarowe i podreczny sprzet gasniczy w obiekcie
Dot. Zespohlu Szkol nr 1

Wewnetrzna sie¢ hydrantowa — w obiekcie znajduja si¢ 4 hydranty hydranty DN25, umieszczone na

kazdej z kondygnacji, oznakowane zgodnie z PN.

Podreczny sprzet gasniczy — obiekt jest wyposazony w gasnice proszkowe typ x ABC oraz UGS2x

w pracowni informatycznej, oznakowane zgodnie z PN.

Zewnetrza sie¢ hydrantowa — stanowig ja dwa hydranty DN80 zlokalizowane przy budynku,

podiaczone do miejskiej sieci wodociggowej, oznakowane zgodnie z PN.
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Przeciwpozarowy wytacznik pradu elektrycznego - zlokalizowany jest w skrzynce przytaczeniowe;j
na zewnatrz na $cianie budynku, przy wejsciu gtéwnym do budynku, oznakowane zgodnie z PN.
Oswietlenie ewakuacyjne - instalacja wykonana w oparciu o autonomiczne lampy awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego, oznakowane zgodnie z PN.
Dot. hala sportowa
Przeciwpozarowy wytacznik pradu elektrycznego — przycisk przeciwpozarowego wylacznika pradu
elektrycznego znajdujg si¢ wewnatrz przy wejsciu do kontrolowanej czesci budynku, oznakowane
zgodnie z PN.
Oswietlenia ewakuacyjne -instalacja wykonana w oparciu o autonomiczne lampy awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego, oznakowane zgodnie z PN.
- Wewnetrzna sie¢ hydrantowa — w obiekcie znajdujg si¢ 2 hydranty hydranty DN25, oznakowane
zgodnie z PN.
Podrgczny sprzet gasniczy — obiekt jest wyposazony w gasnice proszkowe typ x ABC. Zewnetrza
sie¢ hydrantowa — stanowia ja dwa hydranty DN80 zlokalizowane przy budynku, podiaczone do
miejskiej sieci wodociggowej, oznakowane zgodnie z PN.
Przeglady i kontrole gasnic i urzadzen przeciwpozarowych oraz instalacji

Urzadzenia przeciwpozarowe orz gasnice przenosne i przewozne powinny by¢ poddawane
przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami i w sposob okreslony
w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i1 gasnic, w dokumentacji
techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi opracowanych przez ich producentéw. Przeglady
techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w okresach ustalonych przez

producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
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Lp. | Nazwa urzadzenia Typ badan Czasookres badan Uwagi (przeglady,
(instalacji) badania wykonuja
osoby uprawnione)
1 Gasnice Okresowy przeglad 1 raz w roku Wyspecjalizowana
i konserwacja firma
Przeglad warsztatowy — 1 razna$ lat
naprawa okresowa
Naprawa dorazna Po kazdym uzyciu lub
wypadku uszkodzenia
gasnicy
2 Wewngetrzna instalacja | Sprawdzenie ci$nienia 1 raz w roku Wyspecjalizowana
hydrantowa i wydajno$ci wodnej oraz firma
ukompletowania
3 Weze hydrantowe Préba cisnieniowa 1 razna 5 lat Wyspecjalizowana
firma
4 Sie¢ hydrantow Sprawdzenie ci$nienia 1 raz w roku Wyspecjalizowana
zewnetrznych i wydajnosci, firma
ukompletowania, armatury,
oznakowania, szczelno$ci
Zasuw
5 Instalacje i urzadzenia |Ogledziny 1 raz w roku Wyspecjalizowana
elektryczne firma
Pomiary okresowe 1 razna 5 lat
(rezystancji izolacji, napie¢ i
obciazen, skutecznosci
zerowania, ochrony
przeciwporazeniowej)
6 Instalacja Ogledziny zewnetrzne 1 raz w roku - przed Pracownik szkotly np.
piorunochronna sezonem burzowym inspektor ds. BHP
Badanie okresowe 1 raz na 5 lat Wyspecjalizowana
firma
7 Przewody spalinowe Czyszczenie 2 razy w roku (opalane Osoba
gazem) Z uprawnieniami
4 razy w roku (opalane
paliwem stalym)
8 Przewody Przeglady, usuwanie 1 raz w roku Osoba
wentylacyjne zanieczyszczen Z uprawnieniami
9 O$wietlenie Kontrola sprawnosci, badania, | 1 raz w roku Osoba
ewakuacyjne przeglady Z uprawnieniami
10 | Przeciwpozarowy Kontrola sprawnosci, badania, | 1 raz w roku Osoba z
wylacznik pradu przeglady uprawnieniami
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VI. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Sposob postepowania w przypadku pozaru lub innego zagrozenia jest okreslony w
,Instrukcji postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia” stanowigcej zalacznik do IBP

do niniejszej instrukc;ji.

VII. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, jezeli takie prace sa przewidywane

Pod pojeciem prac niebezpiecznych po wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ wszelkie
prace, nieprowadzone normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami, jak prace remontowo-budowlane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz
obiektu lub na przyleglym do niego terenie, wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy,
gazow, pylow, przy ktorym moga powsta¢ mieszaniny (atmosfery) wybuchowe, itp. Ogdlnie
mowigc s3 to wszelkie prace, ktorych prowadzenie moze spowodowac bezposrednie
niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu.

Do prac niebezpiecznych pozarowo zalicza si¢ m.in.:

* wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie,

* wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow, pytow, przy ktérych moga wystapi¢

mieszaniny wybuchowe.

Niedopuszczalne  jest  jednoczesne ~ wykonywanie  prac  pozarowo-niebezpiecznych
w pomieszczeniach (lub sgsiadujacych z nimi), w ktérych wykonywane sg prace z wykorzystaniem

materiatow palnych.

Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastgpi¢ jedynie po uzyskaniu przez
wykonawce pisemnego zezwolenia na ich prowadzenie. Zezwolenie wydaje Zarzadzajacy

obiektem. Wzdér zezwolenia , o0 ktorym mowa dolaczony jako zalacznik do IBP.
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VIII. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby
ich sprawdzania

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi powinny by¢ zapewnione odpowiednie

warunki ewakuacji , umozliwiajgce szybkie i1 bezpieczne opuszczenie strefy zagrozenia lub objetej

pozarem, dostosowane do liczby i1 stanu osob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji,

konstrukeji 1 wymiarow.

Techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego:

1.

dostateczna ilos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych — w przypadku pomieszczen przeznaczonych do
jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 0s6b obiekt powinien posiada¢ przynajmniej

dwa wyjs$cia ewakuacyjne oddalone od siebie o co najmniej 5 m,

szeroko$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych — taczna szeroko$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych powinna by¢
obliczona proporcjonalnie do ilosci ewakuowanych osob, przyjmujac 0,6m na 100 osob,

lecz nie mniej niz 0,9m

drzwi stanowiace wyjscie ewakuacyjne powinny otwierac si¢ na zewnatrz w przypadku

pomieszczen przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob,

szerokos¢ drog ewakuacyjnych (dojs$¢)- nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb
mogacych przebywaé jednoczes$nie na danej kondygnacji budynku, przyjmujac co najmniej

0,6 m na 100 os6b, lecz nie mniej niz 1,4 m.

dlugos¢ drég ewakuacyjnych (dojs$¢) — przy jednym wyjsciu ewakuacyjnym dtugos$¢ drogi
(dojscia) nie moze przekroczy¢ 30m (dla drogi poziomej max.20m), natomiast w przypadku
dwoéch wyjs$¢ ewakuacyjnych dlugos$¢ drogi ewakuacyjnej (doj$cia) moze wynosi¢ max.60m
wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m, wysoko$¢ moze by¢
obnizona do 2m na odcinku nie dluzszym niz 1,5m

szerokos¢ klatki schodowej — taczng szeroko$¢ nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby
0sOb mogacych przebywaé rownoczesnie na kondygnacji, na ktorej przewiduje si¢ obecnos¢
najwiekszej ich liczby, przyjmujac co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 oséb, lecz nie mniej
niz 1,2m,

szerokos¢ spocznika - taczng szeroko$¢ nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby osob

mogacych przebywa¢ réwnocze$nie na kondygnacji, na ktérej przewiduje si¢ obecno$¢

22



najwiekszej ich liczby, przyjmujac co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 oséb, lecz nie mniej

niz 1,5m.

9. oSwietlenie ewakuacyjne - nalezy stosowa¢ m.in. w pomieszczeniach o powierzchni netto
ponad 2000 m2 w budynkach uzyteczno$ci publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego
oraz w budynkach produkcyjnych i magazynowych, a takze na drogach ewakuacyjnych
m.in. w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do uzytku osob

o ograniczonej zdolnosci poruszania sig,
Oznakowanie drog i wyjs¢ ewakuacyjnych.

Drogi 1 wyjscia ewakuacyjne muszg by¢ oznakowane znakami ewakuacji zgodnie z wymaganiami

norm:

PN-ISO 7010:2012E Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa. Znaki
bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy 1 w obszarach uzytecznosci publicznej
PN-92/N-01256/02. Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

PN-EN 01256-4. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

PN-EN 01256-5. Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach
ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

Znaki powinny posiada¢ certyfikat zgodnos¢ wydany przez Centrum Naukowo Badawcze Ochrony
Przeciwpozarowej (CNBOP). Przy oznakowywaniu obowiqzuje zasada, ze z kazdego punktu drogi

ewakuacyjnej powinien by¢ widoczny przynajmniej jeden znak ewakuacyjny.
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Glowne znaki graficzne przedstawiajace kierunek ewakuacji dot. hali sportowe;j

Al ®(a R
K12 KIE) ala

wv.:ScmE E WYJSCIE
EWAKUACYJNE

Gléwne znaki graficzne przedstawiajace kierunek ewakuacji dot. Zespotlu Szkot nr 1

A K
=y B

EWAKUACYJNE

Ewakuacja musi by¢ podjeta przez pracownikéw jeszcze przed przybyciem strazy pozarnej,

gdyz kazda zwloka utrudnia badz uniemozliwia ratowanie.

Alarm o pozarze i rozpoczeciu ewakuacji nalezy oglosi¢ dostgpnym S$rodkiem alarmowania —

dono$nym glosem, przez radiowezet, urzadzenia nagtasniajace, gongi, itp.
Kolejnos¢ ewakuacji jest kazdorazowo uzalezniona od rozwoju konkretnej sytuacji zagrozenia.
Na ogol nalezy zachowa¢ nastepujaca kolejnos¢ ewakuacji:

* osoby bezposrednio zagrozone w pomieszczeniach w ktorych powstal pozar,

* osoby agresywne i wzbudzajgce panike,

* osoby znajdujace si¢ w pomieszczeniach obok i powyzej miejsca pozaru,

* osoby w zaleznosci od rozwoju sytuacji pozarowej;
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Ewakuowanych nalezy kierowa¢ do wczesniej znanego najblizszego wyjscia z budynku, tak

aby nie powodowac kolizji w ruchu innych oséb ewakuowanych.

W czasie ewakuacji nalezy zachowa¢ spokoj, nie dopuszczajac do jakichkolwiek przejawow
paniki. Osoby ewakuowane wyprowadza si¢ na zewnatrz obiektu, sprawdzajac w miar¢ mozliwos$ci

czy wszyscy opuscili pomieszczenia zagrozone.

W razie odcigcia drog ewakuacyjnych nie nalezy ryzykowaé przejscia przez zadymione korytarze,
pomieszczenia 1 klatki schodowe, ale pozostajac w pomieszczeniu nalezy szczelnie obtozy¢ drzwi,
aby zadymienie w obiekcie nie przedostatlo si¢ do pomieszczenia. Nalezy rowniez wszelkimi

mozliwymi sposobami sygnalizowa¢ o miejscu swego pobytu, oczekujac na pomoc z zewnatrz.
WAZNE!!!

W przypadku obiektow, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej S0
uzytkownikow, w szczegolnosci: szkol, przedszkoli, internatow, domow studenckich,
praktycznego sprawdzania organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy dokona¢ — co
najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesiace od dnia rozpoczecia

korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikow.

Po przeprowadzonej probnej ewakuacji nalezy sporzadzi¢ protokél stanowiacy

zalacznik do IBP.
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Warunki ewakuacji w obiekcie:

Dot. Zespot Szkot nr 1

POZAR W TRAKCIE ZAJEC LEKCYJNYCH:

1. Osoba, ktdra jako pierwsza zauwazy pozar udaje si¢ do sekretariatu i powiadamia Dyrektora szkoty
lub jego zastepce o istniejagcym zagrozeniu. Dyrektor lub w przypadku jego nieobecnosci jego

zastgpca staje si¢ kierownikiem akcji ewakuacyjne;j.

2. Duyrektor lub jego zastgpca po otrzymaniu informacji o zagrozeniu powiadamia straz pozarng (moze
tego dokona¢ inna osoba). Nastgpnie wydaje polecenie personelowi lub osobiscie alarmuje
wszystkie przebywajace w budynku osoby wykonujac trzy dtugie 10 sekundowe dzwonki z przerwa

1-sekundowa i przekazuje przez radiowezet komunikat o ewakuacji.

3. Nauczyciele po ustyszeniu alarmu ustawiaja uczniow w pary przy drzwiach wyj$ciowych z sali
zaje¢, a nastgpnie wyprowadzaja ich drogami ewakuacyjnymi na zewnatrz budynku, - boisko
szkolne, gdzie znajduje si¢ miejsce zbiorki. Nastepnie, na miejscu zbiorki ponownie sprawdzaja stan

osobowy ucznidw, po czym sktadaja meldunek kierownikowi akcji ewakuacji.

4. Nauczyciele przed opuszczeniem pomieszczenia/sali lekcyjnej, w miarg mozliwosci zamykaja okna i
sprawdzaja, czy wszyscy podopieczni ustawili si¢ w pary i sg gotowi do opuszczenia sali. Zamykaja
drzwi sali lekcyjnej nie na klucz. Sa odpowiedzialni za porzadek we wlasnej klasie/grupie w trakcie

trwania ewakuacji.

5. Podczas ewakuacji obowigzuja nastepujace zasady: W przypadku pozaru ewakuacje rozpoczyna si¢

od 0sOb znajdujacych sie w pomieszczeniach najbardziej zagrozonych, a nastepnie jak nizej:

— w pierwszej kolejnosci opuszczaja pomieszczenia/klasy uczniowie uczacy si¢ na parterze,
— nastgpnie wychodza klasy uczace si¢ na I pietrze,
— na koncu opuszczajg klasy uczniowie uczacy si¢ na Il pigtrze,

— oddzielnie ewakuujg si¢ uczniowie przebywajacy w szatni.
6. Za sposob opuszczania budynku, kolejnos$¢ i bezpieczenstwo odpowiadajg nauczyciele prowadzac
uczniow wg znakow ewakuacyjnych. Nauczyciele uczacy na roznych pigtrach wspotpracuja ze soba

w celu zapobiegnigciu panice.

7. Uczniowie maja obowigzek bezwzglednie wykonywac polecenia wydawane przez nauczyciela.
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11.

12.

13.

Po ogloszeniu alarmu wyznaczeni pracownicy muszg natychmiast otworzy¢ wszystkie wyjscia
ewakuacyjne, a takze wspiera¢ nauczycieli podczas prowadzenia akcji ewakuacyjnej. Sprawdzaja
rowniez poszczegodlne pietra szkoty, aby sprawdzi¢ czy w pomieszczeniach dostgpnych dla uczniow

nie zostata zadna osoba.

Wyznacza si¢ nastgpujace wyjscia ewakuacyjne

II PIETRO

sale: 39,40,41,42,43,47, gabinet pedagoga — gtdéwne wyjscie z budynku

sale: 34,35,36,37,38 — wyj$cie naprzeciwko zejécia do bufetu

sale: 44,45,46 — wyjscie obok ksiggowosci

I PIETRO

sale: 25,26,27,28,29,33, pokdj socjalny — gtdéwne wyjscie z budynku

sale: 20,21,22,23 — wyjscie naprzeciwko zejscia do bufetu

sale: 30,31,32 — wyjscie obok ksiegowosci

PARTER

sale: 10,11,12,18, pokdj nauczycielski, sekretariat, dyrekcja — gtdéwne wyjscie z budynku
sale: 2,3,4,5 — wyjScie naprzeciwko zej$cia do bufetu

sale: 12,13, kadry, ksiegowos¢ — wyjscie obok ksiggowosci

sale: 1,2 — wyj$cie obok pracowni rewitalizacyjnej

sale gimnastyczne — wyj$cie z sali gimnastyczne;

PIWNICA 1 — cato$¢ szatni wraz z bufetem udaje si¢ do wyjscia znajdujacego sie¢ w $srodkowe;j
czeg$ci pomieszczen piwnicznych

PIWNICA 1II — (sitownia) wyjscie obok ksiggowosci

ZBIORKA oraz sprawdzenie stanu osobowego wyprowadzonej mtodziezy wg klas odbywa sie NA
BOISKU SZKOLY.

Nauczyciele po przybyciu na boisko szkoty sg zobowigzani do zgloszenia ilosci obecnych ucznidw
dyrektorowi lub jego zastepcy.

Fakt ewakuacji odnotowuje si¢ w dzienniku lekcyjnym.

POZAR W TRAKCIE PRZERWY:

1.

Osoba, ktora jako pierwsza zauwazy pozar udaje si¢ do sekretariatu i powiadamia Dyrektora szkoty Iub

jego zastepce o istniejagcym zagrozeniu. Dyrektor lub w przypadku jego nieobecnos$ci jego zastepca staje
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si¢ kierownikiem akcji ewakuacyjne;j.

Dyrektor Iub jego zastgpca po otrzymaniu informacji o zagrozeniu powiadamia straz pozarng (moze
tego dokona¢ inna osoba). Nastgpnie wydaje polecenie personelowi lub osobiscie alarmuje wszystkie
przebywajace w budynku osoby wykonujgc trzy dlugie 10 sekundowe dzwonki z przerwg 1-sekundows i
przekazuje przez radiowezet komunikat o ewakuacji.

W przypadku ogloszenia alarmu podczas przerw migdzylekcyjnych za ewakuacje i bezpieczenstwo

uczniow odpowiadaja nauczyciele pelnigcy woéwczas dyzury, postepujac wg ponizszych zasad.

Uczniowie natychmiast po ustyszeniu alarmu ustawiaja si¢ parami wzdluz korytarza, na ktoérym
aktualnie przebywaja i pod opieka nauczycieli dyzurujacego opuszczaja budynek szkoty, udajac si¢ na

boisko szkolne, ktore jest miejscem zbiorki wszystkich ewakuowanych.

Po ogloszeniu alarmu wyznaczeni pracownicy muszg natychmiast otworzy¢ wszystkie wyjscia
ewakuacyjne, a takze wspiera¢ nauczycieli podczas prowadzenia akcji ewakuacyjnej. Sprawdzaja
rowniez poszczegoélne pietra szkoty, aby sprawdzi¢ czy w pomieszczeniach dostgpnych dla ucznidw w

czasie trwania przerwy nie zostata zadna osoba.

Podczas ewakuacji obowigzujg nastgpujace zasady: W przypadku pozaru ewakuacje rozpoczyna sie¢ od

0s6b znajdujacych sie w pomieszczeniach najbardziej zagrozonych, a nastepnie jak nizej:
— w pierwszej kolejnosci opuszczajg klasy/pomieszczenia uczniowie uczacy si¢/przebywajacy
na parterze,
— nastepnie opuszczaja klasy/pomieszczenia uczniowie uczacy si¢/przebywajacy na I Pietrze,
— na koncu opuszczajg klasy/pomieszczenia uczniowie uczacy si¢/przebywajacy na Il pietrze,

— oddzielnie ewakuujg si¢ uczniowie przebywajacy w szatni.

7. Za sposob opuszczania budynku, kolejnos¢ i bezpieczenstwo odpowiadaja nauczyciele dyzurujacy,
prowadzac uczniow wg znakdéw ewakuacyjnych. Nauczyciele na réznych pigtrach wspolpracuja ze

soba w celu zapobiegni¢ciu panice.

8. Uczniowie maja obowigzek bezwzglednie wykonywaé polecenia wydawane przez dyzurujacego

nauczyciela.

9. Wyznacza si¢ nastepujace wyj$cia ewakuacyjne
II PIETRO
— sale: 39,40,41,42,43,47, gabinet pedagoga — gtowne wyjscie z budynku

— sale: 34,35,36,37,38 — wyjscie naprzeciwko zej$cia do bufetu
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— sale: 44,45,46 — wyj$cie obok ksiggowosci
1 PIETRO
— sale: 25,26,27,28,29,33, pokoj socjalny — gtowne wyjscie z budynku
— sale: 20,21,22,23 — wyjscie naprzeciwko zej$cia do bufetu
— sale: 30,31,32 — wyjs$cie obok ksiggowosci
PARTER
— sale: 10,11,12,18, pokdj nauczycielski, sekretariat, dyrekcja — gtowne wyjscie z budynku
— sale: 2,3,4,5 — wyjscie naprzeciwko zejscia do bufetu
— sale: 12,13, kadry, ksiggowo$¢ — wyjscie obok ksiegowosci
— sale: 1,2 — wyjscie obok pracowni rewitalizacyjnej
— sale gimnastyczne — wyjscie z sali gimnastycznej
PIWNICA I — cato$¢ szatni wraz z bufetem udaje si¢ do wyjscia znajdujacego si¢ w srodkowej
czgséci pomieszcezen piwnicznych
PIWNICA II — (sitownia) wyjscie obok ksiggowosci
PIWNICA III — schodami na poziom parteru i do gltdéwnego wyjscia ewakuacyjnego lub

bezposrednio do wyjscia ewakuacyjnego od strony boiska.

10. ZBIORKA oraz sprawdzenie stanu osobowego wyprowadzonej mtodziezy wg klas odbywa si¢ NA
BOISKU SZKOLY.

11. Nauczyciele po przybyciu na boisko szkoty sa zobowigzani do zgloszenia ilosci obecnych uczniow
dyrektorowi lub jego zastepcy.

12. Fakt ewakuacji odnotowuje si¢ w dzienniku lekcyjnym.

Warunki ewakuacji w obiekcie:

Dot. Hala sportowa

Ewakuacja z hali sportowej mozliwa jest poprzez dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie
wiecej niz 5,0m, drzwiami o szerokos$ci 1,7m 1 2,2m wyposazonymi w klamki antypaniczne 1
otwieranymi na zewnatrz pomieszczenia. Ewakuacja z zaplecza techniczno - szatniowego jest
poprowadzona poprzez drzwi EI30 do sasiedniej strefy pozarowej (hale sportowa), a pdzniej na
zewnatrz budynku lub wyj$ciem gldéwnym z zaplecza na zewnatrz budynku lub tagcznikiem poprzez
drzwi EI30 1 EI60 do sasiedniej strefy pozarowej (budynku Zespotu Szkét nr 1). Maksymalna
dhugos¢ przej$¢ ewakuacyjnych nie jest przekroczona. Maksymalna dlugo$¢ przejscia
ewakuacyjnego nie jest przekroczona. Drogi i wyj$cia ewakuacyjne sa oznakowane lampami

kierunkowymi awaryjnego o$§wietlenia ewakuacyjnego oraz tablicami termoluminescencyjnymi
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zgodnie z PN-ISO 7010 "Symbole graficzne. Barwy bezpieczefstwa i znaki bezpieczenstwa. Znaki
bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy i w obszarach uzytecznosci publicznej oraz lampami

awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego.

IX. Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikow, z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig
przedmiotowej instrukcji

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.147,
p0z.1229 z poz.zm.) wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochrone
przeciwpozarowa, jest obowigzany zapoznac¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi.

W zwigzku z tym obowigzkiem, kazdy z pracownikéw musi przej$¢ szkolenie z zakresu

ochrony przeciwpozarowej obejmujace nastepujace zagadnienia:

1 |Elementy zagrozenia pozarowego obiektu. Przyczyny 1 godz.
powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow.

2 |Zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania| 0,5 godz.
pozarom.

3 |Zadania 1 obowiazki pracownikéw w przypadku powstania| 0,5 godz.
pozaru lub innego zagrozenia.

4 |Ewakuacja ludzi 1 mienia. Drogi 1 srodki ewakuacyjne. 1 godz.

Sprzet gasniczy i1 urzadzenia przeciwpozarowe. 0,5 godz.

6 |Pokaz praktyczny uzycia podrecznego sprzg¢tu gasniczego. 0,5 godz.

Razem: 4

Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinna przeprowadza¢ osoba posiadajaca
odpowiednie kompetencje w tym zakresie — oficer lub aspirant pozarnictwa, badz absolwent kursu

organizowanego przez osrodki szkolenia PSP.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z ,Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego”, co potwierdza wlasnor¢cznym podpisem. Oswiadczenie stanowi zalacznik do

IBP.
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X. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla
0s0b bedacych ich stalymi uzytkownikami

Zgodnie z Ustawa o ochronie przeciwpozarowej, wlasciciel, uzytkownik lub zarzadca
obiektu zobowiazany jest przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektow wymogoéw ochrony
przeciwpozarowe;j.

Aby warunek byt zrealizowany, niezbedne jest wyznaczenie dla wszystkich 0sob

zwigzanych z obiektem, zakresu odpowiedzialno$ci bezpieczenstwa pozarowego.

Zarzadca odpowiada za:

* Zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz bezpiecznej
eksploatacji instalacji 1 urzadzen stanowigcych wyposazenie uzytkowe budynku
1 pomieszczen.

e Zapewnienie osobom przebywajacym w budynku bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji
na wypadek powstania pozaru oraz organizowanie bezpiecznej ewakuacji.

* Zapewnienie wlasciwego przeszkolenia przeciwpozarowego wszystkich pracownikow.

* Znajomo$¢ obowigzujacych przepiséw ochrony przeciwpozarowej 1 instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego w zakresie nadzorowania stanowisk pracy oraz kontrolowanie

przestrzegania tych przepisow przez pracownikow.
* Ustalanie sposobow postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia.

* Umieszczanie w miejscach widocznych wykazu telefonow alarmowych oraz instrukcji
postepowania na wypadek pozaru.

* Zapewnienie wyposazenia pomieszczen w podreczny sprzet gasniczy oraz utrzymanie tego
sprzetu w petnej sprawnosci technicznej oraz zapewnienie jego systematycznej konserwacji.

* Oznakowanie zgodnie z Polskimi Normami drég ewakuacyjnych oraz pomieszczen,
w ktorych w mysl przepisow techniczno-budowlanych ~ wymagane sg co najmniej dwa
wyjscia ewakuacyjne, w sposob zapewniajacy dostarczenie informacji niezb¢dnych do
ewakuacji, miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych, elementow sterujacych
urzadzeniami  przeciwpozarowymi, lokalizacji przeciwpozarowego wytacznika pradu,
glownych zaworéw gazu oraz materialow niebezpiecznych pozarowo, pomieszczen,
w ktérych wystepuja materiaty niebezpieczne pozarowo.

* Przygotowanie budynku do prowadzenia akcji ratowniczo-gasnicze;j.
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* Kierowanie akcja ratowniczo-gasnicza w przypadku powstania pozaru, do czasu przybycia
najblizszej jednostki strazy pozarne;.

* Prowadzenie szkolenia instruktazowego w zakresie ochrony przeciwpozarowej nowo
przyjetych do pracy osob.

* Usuwanie spostrzezonych lub zgloszonych usterek mogacych spowodowaé powstanie lub
rozprzestrzenianie si¢ pozaru, albo zgloszenie ich osobom kompetentnym do usunigcia.

* Kontrolowanie przestrzegania przez pracownikOw obowigzku wylaczania wszystkich
odbiornikow energii elektrycznej nie przystosowanych do pracy ciagtej.

* Stosowanie odpowiednich sankcji karnych w stosunku do pracownikéw winnych zaniedban
stwarzajacych mozliwo$¢ powstania pozaru.

* Przeprowadzenie okresowych analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego
uzytkowanych pomieszczen i budynku.

* Podejmowanie wszelkich przedsiewzig¢ zmierzajacych do poprawy zabezpieczenia

przeciwpozarowego uzytkowanych pomieszczen i obiektow.

Kazdy z pracownikéw ma obowiazek:

* Zna¢ zagrozenia pozarowe na stanowisku pracy oraz sposoby przeciwdzialania na wypadek
rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

* Znac zasady postgpowania na wypadek pozaru.

* Zna¢ orientacjc w rozmieszczeniu podrgcznego sprzgtu gasniczego 1 urzadzen
przeciwpozarowych, a takze posiada¢ odpowiednig wiedze i znajomos$¢ obstugi w/w sprzetu
1 urzadzen.

* Przestrzega¢ i egzekwowacé od innych bezwzgledny zakaz uzywania otwartego ognia lub
palenia papieroséw w miejscach do tego celu nie przeznaczonych.

* Sprawdza¢ kazdego dnia po zakonczeniu pracy, czy w uzytkowanych pomieszczeniach nie
pozostawiono wiaczonych do sieci grzejnikow lub innych odbiornikdw energii elektryczne;,
nie przystosowanych do pracy ciagle;.

* Zna¢ zasady prowadzenia ewakuacji.

* Bra¢ czynny udzial podczas ewakuacji ludzi i mienia.

* Przestrzega¢ obowiazujac przepisy przeciwpozarowe.

e Zwraca¢ uwage na wszelkie materialy pozostawione w miejscach do tego nie

przeznaczonych oraz wzbudzajace podejrzenie.
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* Dokonywaé lustracji pomieszczen (korytarze, sanitariaty 1 inne nie pozamykane

pomieszczenia), w ktorych moze powstaé pozar.

* Zaalarmowacé straz pozarng w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego

zagrozenia.

XI. Postanowienia koncowe

W celu zapewnienia statego dostepu uzytkownikom obiektu do informacji o zasadach
bezpieczenstwa pozarowego, oprocz przeprowadzonego szkolenia obejmujacego zapoznanie
z niniejszg instrukcja, nalezy sporzadzi¢ z Instrukcji wyciag ustalen dotyczacych:

*sposoboéw alarmowania o powstatym niebezpieczenstwie,
ezasad postgpowania na wypadek powstania pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych,

*wskazania w zakresie bezpieczenstwa pozarowego dla oséb przebywajacych z zewnatrz;

Informacje te pod nazwa ,Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru”
umiesci¢ nalezy w miejscach dhlugotrwatego przebywania wszystkich uzytkownikow budynku,
w miejscach widocznych 1 dostgpnych. Instrukcje te stanowi zalacznik do IBP do niniejszej

instrukcji.

XII. Zalaczniki
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Zalacznik nr 1

Protokol zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych

1.Nazwa 1 okreSlenie pomieszczenia, w ktérym przewiduje si¢ wykonanie prac pozarowo
NIEDEZPICCZNYCR ..oiiiiiiiiiiiciece e ettt et et e et eestaeeteesaeeesseessseenseessaeenseenssesnsaens
2.Zagrozenie pozarowe lub wybuchowe oraz wiasciwosci pozarowe materialdw palnych
wyste;pujqcych W DUAYNKU oo e s

4.Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia na okres wykonywania prac pozarowo
01574 o) 51674 1 /o] FOU USSR

5Ilo§¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia prac pozarowo
IR (10174 01 (51674 1) (o 1 FOO OO SURPRRUUSI

7 Osoba(y) odpowiedzialna za przygotowanie zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac
POZATOWO NIEDEZPICCZNYCH. ... uviiiiiiiiieiieeiieeie ettt e et stee et e et e esbeessaeenbeesseessseeseesssaens

9 Osoba(y) zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu prowadzenia prac pozarowo
niebezpiecznych po iCh ZaAKONCZENTU..........cccuiiiiiiiieciie ettt eesaaeeeane e

Podpisy cztonkow komisji
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Zalacznik nr 2

Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych

L.MIEJSCE PIACY .eveeuvreereeueeseriesieeasteeteessseeseessseesseessseessessseesseesssessseessseessesssessssesssesssessssesnseennne
2. ROAZAJ PIACY ..euvievieiieiiiciieiiet ettt ettt et esteesae e e b e s te e b e eseesbeesbasseessasseensesseessesssessesssesensaens

472001 ) 1SRRI

5.Sposob zabezpieczenia przed pozarem
(WYDUCHEIN) .ttt ettt et a e bt b e bt e bt eh e e bt b e s a e b b st et e et et ea b eb b entebeebeebesbeebeebesbesaeben

6.Srodki zabezpieczenia
PIZECTWPOZATOWEEO -...veeeeereeeuteaseenteeseenteeseaneeeseanseeseeaseeneeaseensesseensesseanseensanseenseeseanseeseamseeeeemseeseeseemee st emseabeamtesseenteeseanseeneenseenes

8.0dpowiedzialny za:
a)przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczenia:

NAZWISKO ...oovviiieiieieeieeicceee e , Wykonano — podpis ........cceveeeierieienieeieeieie e

(podpis wypisujacego) (podpis Zarzadzajacego)

2.pracg zakonczono dnia .........c.cceeceeeeneeenee. 0dZ. .o

3.Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych zainicjowa¢ pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowat:

(podpis) (podpis)

UWAGA: Odbierajacy przekazuje zezwolenie Zarzadzajacemu, ktory wydal to zezwolenie
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Zalacznik nr 3

Zory, dnia.........cococoeuenn..

PROTOKOL Z PRZEPROWADZONEJ EWAKUACJI

Dnia ...ooovieieie , 0 80dZ. ..eeiiiiiiieee W ettt e e przeprowadzono

probng ewakuacje. Wzieli W ni€] UAZIAY .. ....c.ooiiiiiiiie ettt sttt ettt et e et ae e e

(podpis osoby sporzadzajacej protokot)
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Zalacznik nr 4

Wzor oswiadczenia o przeszkoleniu

Zory, dnia ........cccooevveeeennnn.

(Stanowisko)

OSWIADCZENIE

Os$wiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z treScig ,Instrukcji bezpieczenstwa

pozarowego”.

Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje¢ do wiadomosci 1 zobowigzuje si¢

przestrzegac jej postanowienia.

(data i podpis osoby sktadajacej oswiadczenie)
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Zalacznik nr 5

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

I. Alarmowanie o niebezpieczenstwie.
1. Kazdy kto zauwazy pozar zobowiazany jest niezwlocznie:
a) Powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie lub obiekcie
b) Telefonicznie lub w inny dostepny sposdb zawiadomi¢ Straz Pozarng podajac:
- gdzie si¢ pali- adres, nazwa obiektu, kondygnacja,
- co si¢ pali- dach, piwnica, mieszkanie, biuro,
- czy jest zagrozone zycie ludzkie,
- swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu, z ktoérego si¢ dzwoni.
UWAGA: Po odtozeniu stuchawki chwile odczeka¢, na ewentualne sprawdzenie wiarygodnosci zgloszenia.
¢) Powiadomi¢ Wiasciciela - Zarzadcg obiektu o zaistnialym zdarzeniu.
II. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru.

1. Rownoczesnie z powiadamianiem o niebezpieczenstwie nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru podrecznym sprzgtem
gas$niczym, udzielania pomocy osobom poszkodowanym lub zagrozonym.

2. Przystapi¢ do ewakuacji o0sdb znajdujacych si¢ w obiekcie ze szczegbélnym uwzglednieniem o0sob
niepetnosprawnych, dzieci oraz 0osob nie znajacych obiektu.

3. W miar¢ mozliwo$ci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacj¢ i inne warto$ciowe przedmioty przed pozarem i innymi
osobami postronnymi.

4. Do przybycia jednostek ratowniczo- gasniczych akcja kieruje Wiasciciel - Zarzadca obiektu lub osoba najbardziej
opanowana i energiczna.

5. Po przybyciu jednostek ratowniczo- gasniczych kierowanie akcja przejmuje dowoddca akcji ratowniczej, ktoéry ma
prawo zadania niezbednej pomocy od instytucji panstwowych, jednostek gospodarczych, organizacji spotecznych
i OBYWATELL

6. Osoby postronne korzystajace z obiektu powinny zachowac spokoj i podporzadkowac si¢ dowddey akcji.

II1. Wykaz telefonéw alarmowych.

1 Centrum Powiadamiania 112
Ratunkowego

2 Straz Pozarna 998

3 Pogotowie Ratunkowe 999

4 Policja 997

5 Pogotowie energetyczne 991

6 Pogotowie gazowe 992

IV. Postanowienia koncowe.

Osoby nie przestrzegajace postanowien niniejszej instrukcji i przepisow przeciwpozarowych podlegaja sankcjom

przepiséw wewnetrznych lub Kodeksu Karnego i Kodeksu Wykroczen.
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Zalacznik nr 6

Potwierdzam zapoznanie si¢ z niniejszg instrukcja i zobowiazuje¢

si¢ przestrzega¢ jej postanowien
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Zalacznik nr 7

Karta aktualizacji

Lp. Data Kto Przedmiot aktualizacji Podpis osoby
aktualizacji | aktualizowal aktualizujacej

40



Legenda:

znak wyjscie ewakuacyjne

: WYJSCIE
ainio: I EWAKUACYINE
@ -E znak kierunek ewakuacji

znak miejsce zbiorki podczas ewakuacji

gasnica

||II|I|-© znak hydrant wewngtrzny

znak hydrant zewnetrzny

znak przeciwpozarowy wytacznik pradu

znak drzwi przeciwpozarowe

Drzwi

przeciwpozarowe
Zamykaé |
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